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Isi Berita:
Hulu Sungai Tengah, 30 Agustus 2025 – Para santri MA Darul Inabah menikmati bubur kacang hijau dalam
kegiatan pemberian makanan bergizi yang dilaksanakan melalui program Unit Pengumpulan Zakat (UPZ)
Kemenag Hulu Sungai Tengah (HST). Kegiatan ini tidak hanya bertujuan untuk meningkatkan kesehatan
santri, tetapi juga menanamkan kebiasaan menjaga lingkungan melalui gerakan makan tanpa plastik.Dalam
kegiatan tersebut, santri membawa wadah makan yang tidak sekali pakai, menggunakan sendok berbahan
stainless, serta tumbler pribadi. Kebiasaan ini diharapkan mampu membentuk kesadaran santri untuk
mengurangi penggunaan plastik sekali pakai dalam kehidupan sehari-hari.Salah satu santriwati MA Darul
Inabah, Siti Zahratunnisa, turut mengungkapkan rasa syukurnya.“Kami sangat senang dengan adanya
program ini. Bubur kacang hijau yang diberikan bukan hanya menyehatkan, tetapi juga membuat kami
terbiasa membawa wadah sendiri. Jadi selain kenyang, kami juga belajar bagaimana menjaga lingkungan,”
ujarnya dengan penuh semangat.Kepala MA Darul Inabah, Mahmudah, S.Ag., M.M, menyampaikan
apresiasinya atas terselenggaranya kegiatan ini."Program ini menjadi langkah nyata dalam mendukung
kesehatan santri sekaligus mendidik mereka agar peduli terhadap lingkungan. Dengan kebiasaan sederhana
seperti membawa tumbler dan wadah sendiri, santri belajar disiplin, mandiri, serta bertanggung jawab,”
ungkapnya. Melalui program ini, MA Darul Inabah berkomitmen untuk terus mendukung lahirnya generasi
yang sehat, berakhlak, dan memiliki kepedulian tinggi terhadap kelestarian lingkungan.


