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Isi Berita:
Barabai, Sabtu 2 Agustus 2025 – MI Al Miftah Barabai kembali melaksanakan kegiatan senam ceria rutin
mingguan yang diikuti oleh seluruh peserta didik kelas I hingga kelas VI. Kegiatan berlangsung meriah di
halaman sekolah masing-masing dan diikuti oleh para guru dengan penuh semangat.Senam pagi ini dipimpin
langsung oleh Bapak Ahmad Syafe’i, guru olahraga MI Al Miftah. Para siswa tampak antusias mengikuti
gerakan senam dengan tertib dan gembira.“Kegiatan ini bertujuan agar tubuh peserta didik tetap fit dan sehat
sehingga dapat mendukung proses belajar mereka di kelas,” ujar Bapak Syafe'i.Melalui senam ceria ini,
sekolah berharap dapat membiasakan siswa untuk aktif bergerak serta membentuk gaya hidup sehat sejak
dini.


