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Isi Berita:
Pantai hambawang (MTsN 1 HST) – Untuk menangani siswa yang pingsan saat upacara bendera, Tim Palang
Merah Remaja (PMR) Madrasah Tsanawiyah Negeri (MTsN) 1 Hulu Sungai Tengah (HST) melakukan aksi
tanggap cepat dengan selalu siaga membantu dan memberikan pertolongan pertama, Senin (07/10/24) di
halaman madrasah.Hal itu terlihat ketika Tim PMR MTsN 1 HST dengan sigap membantu dan mengantarkan
siswa yang mau pingsan ataupun pusing, mengangkat yang sudah pingsan dengan tandu ke ruang Usaha
Kesehatan Sekolah (UKS) dan berusaha merawat, memberikan minum serta obat-obatan yang
diperlukan.Pengelola UKS dan PMR MTsN 1 HST Noor Makkiah, S.Pd menuturkan anggota PMR selalu
siap dan siaga dalam menangani siswa yang mengalami pusing kepala, mau pingsan bahkan pingsan saat
upacara bendera berlangsung.“Anggota PMR selalu melakukan latihan pertolongan ketika kegiatan ekstra
kurikuler (Ekskul) PMR sehingga ketika upacara bendera atau kegiatan di lapangan, mereka bisa langsung
turun tangan ke lapangan untuk menangani,” katanya.Makkiah menambahkan dengan adanya aksi tanggap
cepat Tim PMR MTsN 1 HST, siswa yang mengalami sakit maupun pingsan segera teratasi dan tertolong
serta jiwa rasa kemanusiaan anggota PMR tumbuh dari merawat dan menolong temannya sendiri.“Dengan
adanya aksi tanggap cepat tim PMR, para siswa yang mengalami sakit atau pingsan ketika upacara bendera
jadi teratasi dan bisa menumbuhkan rasa kemanusiaan anggota dengan berkat merawat/menolong temannya
yang sendiri,” tambahnya.Selanjutnya Makkiah meminta kepada seluruh siswa peserta upacara bendera agar
membiasakan makan atau sarapan pagi sebelum berangkat ke madrasah, karena akan menghadapi aktivitas
selama seharian di madrasah.“Biasakan makan atau sarapan pagi sebelum berangkat ke madrasah, karena
kalian akan menghadapi aktivitas selama seharian di madrasah terutama saat upacara bendera, jangan sampai
perut dalam keadaan kosong ketika ikut baris di lapangan, sehingga bisa mengakibatkan pusing, mual bahkan
pingsan,” pintanya.Sementara itu salah satu Tim PMR MTsN 1 HST Muhammad Abdul
Karim mengungkapkan rasa bangga menjadi anggota PMR karena bisa membantu atau menolong teman-
temannya yang mengalami sakit maupun pingsan saat upacara bendera.“Kami bangga bisa menjadi anggota
Tim PMR MTsN 1 HST karena bisa menolong teman-teman dan kegiatan kami bisa bernilai atau bermanfaat
untuk orang lain serta juga mengajarkan kami untuk lebih peka terhadap lingkungan sekitar,” ungkapnya.
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