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Foto Berita
Penulis: Humas MTsN 1 HST Tanggal: 07-10-2024
Satker: MTsN 1 HST Status: Published
Point: Views. 145

Is Berita:

Pantai Hambawang (MTsN 1 HST) - Ekstra kurikuler (Ekskul) futsal Madrasah Tsanawiyah Negeri (MTsN)
1 Hulu Sungai Tengah (HST) kembali memulai latihan perdana untuk semester ganjil tahun pelgaran
2024/2025 setelah lama vakum sesudah libur kenaikan kelas dengan melakukan latihan fisik dan pemantapan
skill, Sabtu (05/10/24) di lapangan futsal madrasah.Pelatih futsal MTsN 1 HST Ahmad Fauzi, S.Pd.l
mengatakan, untuk awal latihan pekan ini yang paling utama dibenahi adalah masalah fisik karena mereka
tidak melakukan latihan di madrasah hampir tiga bulan lebih.Fauzi menambahkan, latihan dilakukan
sekaligus seleks tim futsal MTsN 1 HST untuk persiapan menghadapi kompetisi/perlombaan futsal antar
pelajar SMP/MTs/Sedergjat, yang Insyaa Allah akan diikuti oleh tim futsal MTsN 1 HST.Lebih lanjut Fauzi
menuturkan, siswa melakukan latihan untuk membentuk fisik yang prima serta ditunjang dengan latihan skill
yang mumpuni akan melahirkan tim futsal yang kuat.Sementara salah seorang siswa dari kelas VII D
Muhammad Fikri menyampaikan sangat senang bisa mengikuti ekskul futsal karena pola latihan yang
dikembangkan akan menunjang peningkatan fisik dan skill dalam permainan futsal. (Rep/Ft. : Fauzi/Ahmad)



