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Barabai, 25 September 2024* — Kepala Kantor Urusan Agama (KUA) Kecamatan Labuan Amas Selatan,
Sadillah, S.Ag, bersama penghulu setempat turut berpartisipasi dalam Zoom Workshop nasional bertajuk
"Gerak Penghulu Sejuta Catin Siap Cegah Stunting”. Kegiatan ini berlangsung di KUA Kecamatan Barabai
sebagai bagian dari upaya mendukung pencegahan stunting melalui edukasi kepada calon pengantin
(catin).Workshop ini merupakan bertujuan melibatkan para penghulu di seluruh Indonesia dalam
menyosialisasikan pentingnya kesehatan reproduksi, gizi seimbang, dan pemeriksaan kesehatan bagi calon
pengantin guna mencegah stunting pada anak. Para penghulu diharapkan menjadi agen perubahan dalam
mendukung generas sehat dan bebas dari stunting melalui peran aktif mereka dalam proses
pernikahan.Dalam sambutannya, Sadillah, S Ag menyampaikan dukungannya terhadap program tersebuit.
“Sebagai penghulu, kita memiliki tanggung jawab moral untuk tidak hanya mengesahkan pernikahan, tetapi
juga memberikan edukas yang bermanfaat bagi calon pengantin tentang pentingnya menjaga kesehatan
keluarga, khususnya dalam mencegah stunting,” katanya.Zoom Workshop ini menghadirkan narasumber dari
kalangan ahli kesehatan dan akademisi, yang memaparkan pentingnya perencanaan keluarga yang sehat,
pengelolaan gizi, serta pemeriksaan kesehatan sebelum menikah. Hal ini diharapkan menjadi panduan bagi
penghulu dalam memberikan penyuluhan kepada pasangan yang akan menikah.Dengan mengikuti pelatihan
ini, diharapkan penghulu dapat lebih proaktif dalam memberikan informas kepada calon pengantin tentang
bahaya stunting dan cara pencegahannya, sehingga setiap pasangan dapat membentuk keluarga yang sehat
dan sgahtera.Program ini menjadi langkah nyata dalam upaya menciptakan generasi penerus yang lebih
berkualitas, sgjalan dengan visi pemerintah untuk menurunkan angka stunting di Indonesia.



